
Tydelige grenser

Husregler

Konsekvent oppfølging

Coaching
Ros

Oppmuntring

Belønning

Feiringer
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Foreldreferdigheter og tilnærminger

Fordeler for barn
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Ansvar
Forutsigbarhet

Samarbeidsvilje
Sosiale ferdigheter

Tenkeferdigheter
MotivasjonProblemløsning

Samarbeid
Selvfølelses

Tilknytning

Skal brukes selektivt• Tenkepause• Tap av goder • Naturlige og arrangerte   konsekvenser

Skal brukes med raushet

Skal brukes med raushet


