


Dette betyr nok at du ogsa har veert mye mer hjemme og inne i
huset enn vanlig og at du ikke kunne ga ut sammen med venner
for a leke.

Jeg har ogsa holdt meg mest inne i huset mitt og gjer det
fortsatt. Jeg er veldig ivrig etter d@ dra til Dinosaurflyparken,
men det tryggeste er nok fortsatt a gjere flytreningen her
hjemme i gangen.

Jeg har ofte snakket med Willy og de andre pa telefon og vi
ringer hverandre ofte via videosamtale, for a vise hverandre
morsomme ansikter og lignende. Vi vasker hendene vare ofte;
faktisk hver gang vi har veert ute, etter dobesgk, hver gang
for vi skal spise, - og enda oftere. Jeg har blitt veldig god til a
lage mye skum pd hendene, og det blir nesten som hauger av
sapebobler.

Jeg har savnet @ vaere sammen med dere jeg er glad i og gjer
det fortsatt, men samtidig vet jeg at vi nd hjelper til slik at
flest mulig kan holde seg sunne og frisk.

Jeg legger ved et eget ark med ideer til aktiviteter du kan
gjere i tiden fremover. Noen av dem har vi gjort tidligere pa
Dinosaurskolen og andre er helt nye og morsomme aktiviteter.

Du kan gjere aktivitetene sammen med foreldrene dine, med en
besteforelder, med et sgsken, en barnevakt eller alene. Du kan
gjerne fargelegge stjernen ved siden av hver aktivitet etter
hvert som du har gjort den ferdig. Se hvor mange du klarer!

Jeg savner deg og hdper vi ses shart!

Klem fra Dina






